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 ПОДТВЕРДИТЕ ДИАГНОЗ   
Результаты стандартного теста ИФА уточняются  

с помощью иммуноблота. 

ГДЕ: в СПИД-центре по месту регистрации.

ФАКТ  
  

Приём пациентов  
до 15 лет ведётся 

только  
в сопровождении 

законных 
представителей  
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 ВСТАНЬТЕ НА УЧЁТ  
И НАЧНИТЕ ЛЕЧЕНИЕ   

Врач-инфекционист проведёт обследование и сделает назначения. 

ГДЕ: в СПИД-центре по месту регистрации. 
  *Принимайте лекарства регулярно: пропуская приём, вы даёте вирусу адаптироваться  

и ставите под угрозу результат терапии!

ФАКТ  
  

Узнавая о чужом 
опыте жизни с ВИЧ, 

люди перестают 
воспринимать 

этот диагноз как 
приговор

 НАЙДИТЕ ПОДДЕРЖКУ    
Поговорите с психологом, позвоните равному консультанту, 

запишитесь в анонимную группу поддержки. 

ГДЕ: в СПИД-центре по месту регистрации или в одной из 
ВИЧ-сервисных НКО вашего региона.  

ФАКТ  
  

Статья 122 УК 
РФ наказывает 

лишением свободы 
за «поставление 

в опасность» 
заражения ВИЧ*
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 СООБЩИТЕ ПАРТНЁРУ     
l Лучше всего подписать уведомление при свидетелях.  

Впоследствии это может защитить от уголовного преследования. 

l Партнёру тоже нужно будет пройти тест на ВИЧ. Рекомендуется 
также предупредить «бывших». Если ровные отношения с ними 

не сохранились, это могут сделать врачи СПИД-центра  
без ссылки на вас. 

ГДЕ: в приватной обстановке или в СПИД-центре  
в присутствии равного консультанта.   

 *Ответственность наступает, даже если само заражение не состоялось.  
Обвинение снимается, если о диагнозе знали оба партнёра.
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ФАКТ  

  

Все препараты  
для лечения ВИЧ 
в РФ выдаются  

бесплатно*


